
三重とこわか大会代表選手 

①国体出場種目  ②出身地  ③所属クラブ（担当コーチ）  ④学校名、学年、社会人は勤務先 

⑤主な国際大会代表歴（出場種目）  ⑥主な全国大会出場歴（出場種目）  ⑦尊敬する人または選手 

⑧趣味  ⑨好きな食べ物  ⑩将来の夢 

 

細川 宏史（ほそかわ ひろし） 

①25m 自由形・25ｍ背泳ぎ  ②紀北町  ③海山スイミングクラブ 
④紀北町役場 ⑤シドニー、アテネパラリンピック 
⑥ジャパンパラ  ⑦   ⑧スポーツ観戦  ⑨トンカツ  ⑩ 

 

相澤 稜翔（あいざわ りょうが） 

①25ｍ自由形・50m 平泳ぎ  ②三重県  ③ 
④津田学園高等学校  ⑤   ⑥   ⑦   ⑧ 
⑨ニンニク、エナジードリンク  ⑩ 

 

和田 幸大（わだ こうだい） 

①50ｍ自由形・50ｍ背泳ぎ  ②津市  ③アサヒスイミング 
④津市立豊里中学校  ⑤   ⑥ 
⑦ホーキング  ⑧ゲーム  ⑨ラーメン  ⑩世界一周 

 

木本 厚（きもと あつし） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②三重県  ③ベスパスイミングスクール 
④   ⑤   ⑥   ⑦   ⑧   ⑨   ⑩ 

 

福本 一馬（ふくもと かずま） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②三重県  ③ 
④トリックス株式会社  ⑤   ⑥ 
⑦一ノ瀬 メイ  ⑧コンサート、水泳  ⑨肉  ⑩3DCAd をしたい 



三重とこわか大会代表選手 

 

 

下谷 育正（しもたに いくまさ） 

①25ｍ自由形・50ｍ平泳ぎ  ②紀北町  ③ 
④関⻄⼤学⼤学院  ⑤ 
⑥全国障害者スポーツ⼤会  ⑦細川 宏史さん 
⑧短歌  ⑨肉、寿司  ⑩教員 

 

古謝 宏二（こじゃ こうじ） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②四日市市  ③ 
④キオクシアエトワール株式会社  ⑤ 
⑥全国障害者スポーツ⼤会  ⑦小・中・高の先生たち 
⑧園芸  ⑨アボガド  ⑩家族を持つ事 

 

玉川 敬子（たまがわ けいこ） 

①25ｍ平泳ぎ・25ｍ背泳ぎ  ②松阪市  ③ 
④（株）ZTV  ⑤ 
⑥全国障害者スポーツ⼤会・日本パラ水泳選手権・日本選手権他 
⑦歴代コーチ陣、山田 美幸選手   
⑧ダイビング、シュノーケリング、水泳  ⑨パスタ、プリン 
⑩生涯現役！ 

 

坂倉 航季（さかくら こうき） 

①50ｍ自由形・50ｍバタフライ・4×50ｍメドレーリレー  ②津市 
③津アサヒくじら  ④マクセルクレハ株式会社 
⑤INAS Global Games 
⑥ジャパンパラ水泳競技⼤会・日本知的障害者選手権  ⑦ 
⑧水泳、スキー  ⑨とり肉  ⑩ 

 

近藤 由数（こんどう よしかず） 

①25ｍ背泳ぎ・50ｍ背泳ぎ・4×50ｍメドレーリレー  ②津市 
③アサヒスイミングスクール千里  ④（株）中勢ゴム  ⑤ 
⑥全国障害者スポーツ⼤会・ジャパンパラ水泳競技⼤会・ 
 日本知的障害者選手権・パンパシフィックパラ世界選手権日本代表選考会 
⑦⿊川 イザナ、佐野 万次郎  ⑧筋トレ、漫画を読むこと 
⑨牛肉、鶏肉、寿司  ⑩競泳日本代表選手、天竺⼆代目総⻑ 



招待選手（三重とこわか大会代表選手） 

①国体出場種目  ②出身地  ③所属クラブ（担当コーチ）  ④学校名、学年、社会人は勤務先 

⑤主な国際大会代表歴（出場種目）  ⑥主な全国大会出場歴（出場種目）  ⑦尊敬する人または選手 

⑧趣味  ⑨好きな食べ物  ⑩将来の夢 

 

石田 悠真（いしだ ゆうま） 

①50ｍ平泳ぎ・50ｍバタフライ・4×50ｍメドレーリレー  ②鈴鹿市 
③アサヒスポーツクラブくじら  ④ワークショップ鈴鹿  ⑤ 
⑥ジャパンパラ水泳競技⼤会・日本パラ水泳選手権・ 
 全国障害者スポーツ⼤会 
⑦東海林 ⼤、瀬⼾ ⼤也  ⑧走ること、泳ぐこと 
⑨揚げ物、甘い物  ⑩水泳がもっと速くなりたい 

 

樋尾 大輔（ひお だいすけ） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②鈴鹿市  ③ 
④イオンリテール株式会社  ⑤   ⑥ 
⑦日本パラ競泳エース 木村 敬一さん 
⑧ジョギング  ⑨からあげ  ⑩ 

 

甲斐 大揮（かい たいき） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形・4×50ｍメドレーリレー  ②川越町  ③ 
④三重県立特別⽀援学校⻄日野にじ学園  ⑤   ⑥ 
⑦北島 康介  ⑧音楽を聞くこと  ⑨ラーメン 
⑩県代表として⼤会に出たい 

 

樋口 就則（ひぐち ゆきのり） 

①50ｍ自由形・50ｍ平泳ぎ・4×50ｍメドレーリレー  ②四日市市 
③OLYMPIA  ④   ⑤   ⑥ 
⑦コーチ  ⑧水泳  ⑨チャーハン  ⑩水泳選手 

 

髙橋 崚（たかはし りょう） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②三重県 
③アサヒスポーツクラブくじら  ④三重⼤学総務部  ⑤ 
⑥全国障害者スポーツ⼤会  ⑦ 
⑧ドライブ  ⑨おすし  ⑩ 



三重とこわか大会代表選手 

 

 

荒木 悠雅（あらき ゆうが） 

①25ｍ自由形・50ｍ自由形  ②三重県  ③ 
④富士電機フロンティア  ⑤   ⑥   ⑦ 
⑧遊戯王、FGO  ⑨スープパスタ、きゅうり  ⑩ 

 

杉野 小百合（すぎの さゆり） 

①25ｍ自由形・50ｍ背泳ぎ・4×50ｍメドレーリレー  ②四日市市 
③  ④ヴィラ四日市  ⑤   ⑥   ⑦萩野 公介、池江 璃花子 
⑧音楽聞くこと、運動すること、怖い動画をみること 
⑨辛い物、カレー  ⑩人を喜ばせられるようなことをしたい 

 


