
自 由 形 50m 24.86 　西津　亜紀 三重スポ協 東京辰巳国際水泳場 2021-10-16 日本選手権(25m)

100m 54.38 西津　亜紀 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-01-17 ＪＳＣＡ新年Ｆ

200m 1:57.49 奥田　真由 津アサヒＳＳ 東京アクアティクスセンター 2025-03-29 全国ＪＯＣ春季

400m 4:07.54 奥田　真由 津アサヒＳＳ 東京アクアティクスセンター 2025-03-27 全国ＪＯＣ春季

800m 8:32.05 奥田　真由 津アサヒＳＳ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2026-02-15 ＪＳＣＡ冬季

1500m 16:51.83 水谷　紗也 ＪＳＳ白子 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2024-11-16 三重とこわか(25m)

背 泳 ぎ 50m 27.57 石田　　葵 あすなろＳＳ 東京アクアティクスセンター 2025-03-29 全国ＪＯＣ春季

100m 59.89 石田　　葵 あすなろＳＳ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2025-06-29 ＪＳＣＡ夏季Ｃ

200m 2:12.62 三好　晴香 イトマン名張 東京辰巳国際水泳場 2010-03-27 全国ＪＯＣ春季

平 泳 ぎ 50m 31.05 千田舞奈美 三重スポ協 東京辰巳国際水泳場 2021-10-17 日本選手権(25m)

100m 1:07.06 千田舞奈美 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-04-11 津田ＣＣ

200m 2:23.64 千田舞奈美 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-04-11 津田ＣＣ

バタフライ 50m 25.57 西津　亜紀 三重スポ協 東京辰巳国際水泳場 2021-10-16 日本選手権(25m)

100m 58.04 奥田　真由 津アサヒＳＳ 東京アクアティクスセンター 2025-03-30 全国ＪＯＣ春季

200m 2:10.41 奥田　真由 津アサヒＳＳ 東京アクアティクスセンター 2024-03-29 全国ＪＯＣ春季

個人ﾒﾄﾞ ﾚ ｰ 100m 1:01.94 奥田　真由 神戸高 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2025-06-15 県短水路記録会

200m 2:09.59 一尾彩央依 ＪＳＳ白子 東京アクアティクスセンター 2026-03-30 全国ＪＯＣ春季

400m 4:35.12 一尾彩央依 ＪＳＳ白子 東京アクアティクスセンター 2026-03-28 全国ＪＯＣ春季

ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 1:48.08 桑名高 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2017-06-18 県短水路記録会

（門脇　未来・伊藤　百花・鈴木　優花・伊藤　香乃）
4×100m 3:56.09 桑名高 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2018-06-17 県短水路記録会

（伊藤　百花・伊藤　香乃・鈴木　優花・小井　香乃）
ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 1:56.01 ＪＳＳ白子 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-06-18 県短水路記録会

（水谷　紗也・廣島あつこ・平尾　美空・奥村　日菜）
4×100m 4:12.90 ＪＳＳ白子 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-04-15 津田ＣＣ

（水谷　紗也・廣島あつこ・平尾　美空・奥村　日菜）

自 由 形 50m 21.72 　難波　　暉 四日市ＳＣ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2024-11-16 三重とこわか(25m)

100m 48.54 難波　　暉 四日市ＳＣ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2025-01-12 ＪＳＣＡ新年Ｆ

200m 1:47.63 加藤　　涼 MBSｻﾝﾊﾟｰｸ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-02-19 ＪＳＣＡ冬季

400m 3:47.46 加藤　　涼 MBSｻﾝﾊﾟｰｸ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-11-05 県選手権(25m)

800m 7:56.23 小林　祐馬 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2020-11-22 三重とこわか

1500m 14:59.23 衣笠　陽葵 伊勢ＳＳ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2025-10-25 県選手権(25m)

背 泳 ぎ 50m 24.30 阪本　祐也 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2024-11-17 三重とこわか(25m)

100m 51.97 宇野　柊平 三重ﾄﾖﾍﾟｯﾄ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-06-20 県社会人

200m 1:56.38 宇野　柊平 三重ﾄﾖﾍﾟｯﾄ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-01-17 ＪＳＣＡ新年Ｆ

平 泳 ぎ 50m 26.56 谷口　　卓 津田四日市 浜松市総合水泳場 2020-01-12 ＪＳＣＡ新年Ｆ

100m 57.84 谷口　　卓 津田四日市 浜松市総合水泳場 2020-01-11 ＪＳＣＡ新年Ｆ

200m 2:08.96 三宅　一輝 ＪＳＳ松阪 東京アクアティクスセンター 2026-03-29 全国ＪＯＣ春季

バタフライ 50m 22.76 阪本　祐也 大紀ＳＣ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2022-11-26 三重とこわか

100m 49.98 阪本　祐也 大紀ＳＣ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-11-06 県短水路選手権

200m 1:50.87 阪本　祐也 大紀ＳＣ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-11-07 県短水路選手権

個人ﾒﾄﾞ ﾚ ｰ 100m 54.40 加藤　　涼 MBSｻﾝﾊﾟｰｸ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-11-04 県選手権(25m)

200m 1:57.13 阪本　祐也 三重スポ協 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2025-01-12 ＪＳＣＡ新年Ｆ

400m 4:13.41 加藤　　涼 MBSｻﾝﾊﾟｰｸ 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2023-02-19 ＪＳＣＡ冬季

ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 1:36.05 ＪＳＳ白子 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2021-02-21 ＪＳＣＡ冬季

（奥村　　元・伊藤　銀士・臼井　春翔・及川　　天）
4×100m 3:24.09 尾鷲高 東京辰巳国際水泳場 2017-03-29 全国ＪＯＣ春季

（大山　知章・菊池　裕雅・山本　健志・菊池　泰雅）
ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 1:45.32 尾鷲高 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2020-11-22 三重とこわか

（大山　公大・伊藤　陽介・横江　徹哉・大山　仁大）
4×100m 3:46.89 尾鷲高 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 2017-02-04 県ＪＯＣ春季

（横江　和哉・菊池　泰雅・山本　健志・大山　知章）

ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 0.00 0 0 0000-00-00 0

（・・・）
4×100m 0.00 0 0 0000-00-00 0

（・・・）
ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 4×50m 0.00 0 0 0000-00-00 0

（・・・）
4×100m 0.00 0 0 0000-00-00 0

（・・・）
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